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	产业化农业是如何影响土壤健康的
	在以土壤为基础的农业中，土壤健康是一个健康的农场生态系统最重要的基础。然而，在工业作物生产中使用的大
	1.土壤是什么?
	土壤形成了地球的表面。它是由矿物质、水、空气和有机物(包括微生物和其他有机体)的各种混合物(取决于一
	土壤不是静止的，它的成分是变化的，取决于天气、由什么生物组成、植物在里面生长等等。土壤，就像空气和水
	土壤通常被认为是“有生命的”，因为许多不同类型的生物体在土壤中存活，从细菌到真菌再到蚯蚓。事实上，一
	虽然从技术上讲，土壤是一种可再生资源，但它可能需要(在气候变化之前)100到1000年的时间才能形成
	2.工业化农业对土壤健康的影响
	通过减少有机质和释放碳，工业化农业对土壤健康和大气产生负面影响。
	2.1.单一作物栽培对土壤健康的影响
	单一种植是指在同一块土地上年复一年地种植同一种作物。这种做法消耗了土壤的营养物质(使土壤随着时间的推
	单作物种植，甚至上文提到的“简单”作物轮作，都会造成一连串的问题，不仅需要使用合成肥料(因为土壤已经
	土壤科学家还发现，单一种植改变了土壤的微生物景观，减少了有益微生物，导致植物生长缓慢。
	2.2.合成肥料对土壤健康有负面影响
	所有植物都需要氮(N)、磷(P)和钾(K)来维持健康的生长和生产力。这些宏量营养素(以及其他宏量营养
	有研究发现，施用合成氮肥会降低土壤微生物多样性(即细菌、真菌等)或改变土壤的自然微生物组成，有利于培
	2.3.土壤中的残余农药
	杀虫剂是用于控制食品、纤维和木材生产中的杂草(除草剂)、昆虫(杀虫剂)和真菌(杀菌剂)的化学物质。
	土壤中农药残留及其在土壤中的持久存在受土壤类型和成分以及农药类型的影响很大。15 .根据农药种类、施
	一些研究表明，草甘膦(也称为农达)降低了土壤中的微生物多样性;其他研究表明这种化学物质对蚯蚓有副作用
	土壤熏蒸剂是一种杀虫剂，用于在农民开始种植前杀死土壤中的有机物。熏蒸剂会杀死几乎所有的土壤有机体——
	2.4.工厂化农场废物污染土壤
	集中动物饲养作业(CAFOs)产生的动物粪便，也被称为工厂化农场，在农田中传播，可能含有有害微生物、
	使用工业动物设施产生的动物粪便也可能造成重金属污染(来自饲料中使用的金属)，包括铜、锌和铅。
	2.5.耕作、土壤压实和侵蚀
	如果不能有效地管理土壤，机械耕作和重型农业设备的使用会造成土壤压实和土壤侵蚀。当土壤太湿时，使用重型
	在农业中，土壤侵蚀通常是指表土颗粒通过风、水和耕作活动(如耕作)流失。29 .侵蚀是由许多不同的因素
	土壤侵蚀是一个问题，有几个原因。当表层土壤(含有植物生长所需的天然养分和有机物质的部分)流失时，土壤
	土壤耕作、气候变化和土壤碳封存
	土壤储存着大量的碳;陆地生态系统中近80%的碳存在于土壤中。土壤固碳的局部损失会造成全球性的后果。科
	3.可持续农业对土壤健康的好处
	工业农业生产(包括工业作物生产和工业动物生产)对土壤健康的负面影响是很多的。但还有另一种选择。可持续
	改进的碳封存——再生农业技术，如覆盖种植，可以帮助建立土壤和封存碳。健康、富含碳的土壤在对抗气候变化
	提高保水能力-有机物质含量高的健康土壤可以保持更多的水分。根据自然资源保护委员会的说法，“土壤有机质
	减少对杀虫剂的需求——生长在生物多样性丰富、微生物丰富的土壤中的健康植物不太容易受到(或吸引)植物害
	不需要合成肥料——使用可持续的土壤改良技术可以消除对合成化石燃料肥料的需求。例如，用植物堆肥和动物粪
	4.农民如何在可持续的系统中创造健康的土壤
	再生农业技术主要是通过以生态系统为中心的技术来建立土壤健康，比如堆肥和在轮作中加入动物。这与工业模式
	轮作
	堆肥的使用
	绿肥、覆盖种植和覆盖
	免耕或低耕技术
	仅限于零农药使用和可持续的害虫管理技术，如使用缓冲区和益虫
	在牧场添加动物/在农场系统和作物轮作中添加动物粪便

