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	《土壤健康管理系统》
	土壤是由空气、水、腐烂的植物残留物、活的和死的有机物，以及矿物质，如沙、淤泥和粘土组成的。增加有机
	《土壤健康管理系统》可以帮助美国种植者通过可持续的保护性实践养活全国和全世界。下面的指南简要介绍了
	土壤健康管理是农民在改善环境的同时，提高作物产量的最佳途径之一。结果往往是立竿见影的，并且会持续到
	这些核心做法构成了土壤健康管理系统的基础，可以帮助你优化投入，防止干旱，并增加产量。
	遵循四个基本的土壤健康原则，可以改善其土壤健康和可持续性：
	保持土壤尽可能覆盖。
	尽量少扰乱土壤。
	让植物一年四季都能生长，为土壤提供养分。
	措施
	作用
	保护性作物轮作
	按照计划顺序种植多种作物，以增加土壤有机质和土壤生物多样性。
	覆盖作物
	一种未收获的作物，作为计划轮作的一部分种植，以保护土壤。
	免耕
	一种不通过翻耕干扰土壤而种植作物的方法
	覆盖耕作法
	覆盖
	营养管理
	害虫管理
	种植多种植物，使土壤多样化。
	1、保护性作物轮作
	2、覆盖作物
	3、免耕
	4、覆盖耕种
	5、地面覆盖
	6、营养管理
	7、病虫害管理

